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Пояснительная записка. 

 Руководителям групп в колледже необходимо каждый год проводить 

различные внеклассные мероприятия, посвящѐнные различным праздникам, 

событиям, памятным датам. 

 В данной методической разработке описана подготовка и проведение 

внеклассного мероприятия, посвящѐнного 23 февраля, Дню Защитника Отечества.  

 Мероприятие может проводиться 22 февраля, каждый год и рассчитано на 

студентов 1-4года обучения в СПО.   

 Для успешного проведения мероприятия необходимо провести 

подготовительную работу с ведущими и участниками мероприятия. Группа 

студентов готовит газету, посвящѐнную Дню Защитника Отечества.  Другая группа 

подбирает конкурсы, сценки, вопросы для викторины, материал из истории 

праздника, картинки для оформления. Затем двое ведущих репетируют с 

участниками сценок. 

 Педагогу необходимо помочь студентам в поиске материала, в выборе 

ведущих, их помощников. Заранее репетируются отдельные сценки, готовится всѐ 

оборудование и раздаточный материал. 

Цель мероприятия: развить творческие способности студентов и 

способствовать развитию сплочѐнности в группе. 

Содержание разработки направлено на формирование компетенций: 

ОК2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

потребителями. 



ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды, за результат 

выполнения заданий. 

Внеклассное мероприятие приурочено к  Дню Защитника Отечества, 23 

февраля. Мероприятие ведут двое ведущих – девушки. В сценке задействованы 4 

человека, играющие трѐх солдат и медсестра (нужны костюмы). В конкурсах – 

испытаниях участникам выдаѐтся задания, для выполнения которых необходим 

спортивная подготовка. При подготовке этих конкурсов задействованы приѐмы 

внеаудиторной работы. Проведение мероприятий такого рода позволяет 

активизировать спортивные и творческие способности студентов и развивать 

духовные и непреходящие ценности. 

Методическая разработка поможет  преподавателям в проведении и 

подготовке внеурочного мероприятия, посвящѐнного Дню Защитника Отечества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН  

внеклассного мероприятия: 

А, ну-ка, парни! 

проведѐнного 22.02.17г. Шарафутдиновой Е.М. 

 

Цели мероприятия: 

развитие познавательного интереса, творческой активности учащихся;  

воспитание уважения к сопернику, умения достойно вести состязание, стойкости, 

воли к победе, находчивости.  

воспитание  чувства гордости и уважения к историческому прошлому Родины, 

Российским Вооружѐнным силам. 

образовательная – проверка и закрепление знаний учащихся о днях воинской славы 

России; 

 

Оборудование:   музыкальный центр, плакаты и карточки с заданиями.  

 

Подготовительная работа: 

Домашнее задание группе: приготовить зал (класс) к соревнованиям  и 

нарисовать стенгазету к 23 февраля, содержащую поздравления, дружеские шаржи 

на представителей  команд, головоломки, ребусы.  

Формирование жюри: в жюри можно включить представителей групп, 

классных руководителей, родителей, гостей, присутствующих на игре.  

 

РЕКВИЗИТ: 

1. Карточки цветные для оценки. 

2. Три шарфа (не прозрачные). 

3. Три ватмана или обои. 

4. Фломастеры или маркеры. 

5. Три: пластмассовые бутылки, пробки от шампанского. 

6. Стол и два стула. 

7. Призы или медали победителям и утешительные призы.  

8. Пилотки ведущим мероприятие. 

Участники ТС-3: Артемьев А., Никаноров Д., Григорян Х. 

Студенты других групп: Белов А., Микаелян М., Меркулов С., Зимин М. 



Ход соревнования 

1. Из истории праздника. 

2. Поздравление зав.филиалом. 

3. Конкурс № 1. «Меткий стрелок». 

4. Конкурс № 2. «Армреслинг». 

5. Конкурс № 3. «Приседания с девушкой» 

6. Конкурс №4. «Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу». 

7. Конкурс № 5. Лучший художник. 

8. Сценка: Случай в военкомате. 

9.Подведение итогов. Награждение победителей. 

 

Конспект мероприятия. 

 

Праздник происходит в кабинете №10. Стулья для зрителей и гостей стоят 

по периметру, середина помещения свободна, она необходима для проведения 

состязаний. В центре стоит стол и стулья для конкурса.  

Конкурсы проводят два ведущих (Выборнова А и Кренделева Е.).  

Помощники (Просвирова Л., Крюкова И.) 

(Заготовить 20-30 карточек, для оценки результатов) 

 

Ведущая 1.  

23 февраля в нашем календаре отмечен как День защитника Отечества. 

Однако в этот день стало традицией поздравлять всех мужчин, военные они или нет, 

служили они в армии или нет, поздравляют всех! Видимо, этим женщины хотят 

лишний раз подчеркнуть в мужчинах такие качества, как мужество, надежность, 

смелость, верность долгу, великодушие, благородство.  
 

Ведущая 2.  

Давным-давно на высоких холмах стоял Киев-град. Опоясывал его земляной 

вал, окружали рвы. С зеленых холмов киевских далеко было видно. Видны были 

пригороды и многолюдные села, тучные пахотные земли, сосновые леса. А за 

лесами раскинулись степи без конца и без края. Шло из этих степей на Русь много 

горюшка. Налетали из них на русские села кочевники — жгли и грабили, уводили 

русских людей в полон. Чтобы беречь от них землю русскую, раскинулись по краю 

степи заставы богатырские. Без устали разъезжали богатыри на могучих конях, 

зорко всматриваясь в даль: не видать ли вражеских костров, не слыхать ли топота 

чужих коней. Много ратных подвигов на счету богатырском! Есть чему поучиться 

да позавидовать! 



Ведущая 1  

Вот потому, сегодня, через много лет и веков, в праздник Дня защитника 

Отечества, решили мы вспомнить вместе с вами про дела ратные, про честь 

богатырскую, про удаль молодецкую, чтобы море синее успокоилось, чтобы добрые 

люди послушались, чтобы молодцы призадумались, что веками не меркнет слава 

русская! 

Для начала предлагаем мы вам забавы богатырские, а потом начнем награждения с 

поздравлениями да подарками. 
 

Ведущая 2  

Давайте устроим веселое состязание студентов из разных групп.  

Нам нужно выбрать жюри. За каждый выигранный конкурс вручаются карточки. По 

количеству набранных карточек в конце вечера мы назовѐм победителей. 
 

Конкурс 1. «Меткий стрелок». 

(Три пластмассовые бутылки, пробки от шампанского 3шт.) 
 

Ведущая. 

На Дону у казаков была интересная игра «Айданчики». Взрослые казаки и 

дети косточкой животного (айданчиком) попадали в цель. Айданчиком можно было 

убить пробегающего зайца. Сейчас мы проверим меткость наших мужчин — 

метание в пивные банки, пластмассовые бутылки косточкой или пробкой от 

шампанского. Победителю — 3 карточки, второму -2, 3-му одну. 
 

 

Конкурс № 2. «Армреслинг». 

Приглашаются три человека (по одному из каждой группы), проводится несколько 

поединков, до выявления победителя 

Конкурс № 3. «Приседания с девушкой» 

На плечи студенту садится девушка. Кто больше сделает приседаний, тот и победил. 

Конкурс 4. "Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу". 

Оценка — по количеству движений.  

Ведущая 2. 

Ни для кого не секрет, что мужчин всегда любили технику. Для конкурса 

нужны смелые рыцари. Есть такие?   Вызывают участников. 

Конкурс 5 «Лучший художник». 

Ведущая 1. 

Сейчас мы узнаем, что является вашей мечтой, милые рыцари. Перед вами 3 образца 

задания. Выберите любимый вид техники.  

Ведущие с помощниками. 



Студентам завязывает глаза и подводит к мольбертам, дав в руки фломастер.  

Ведущая 2. 

Сейчас вы будете рисовать картины по подсказке.  

Готово. Поставьте свою роспись. Можно снять повязку с глаз. Аплодисменты 

художникам! За такую работу вам надо подарить награду. 

Победителю — 2 карточки, второму -1 

Сценка: Случай в военкомате 

Комиссия в военкомате, у окулиста:  

Пеpвый пpизывник (П1).  

Вpач (В): Веpхнюю стpочку видите?  

П1: - Вижу!  

В: - А ниже?  

П1: - Вижу!  

В: - Еще ниже?  

П1: - нет!  

В: - В снайпеpы! Следующий!  

В: - Веpхнюю стpочку видите?  

П2: - Вижу!  

В: - А ниже?  

П2: - не вижу!  

В: - В Моpфлот! Следующий!  

В: - веpхнюю стpочку видите?  

П3: - нет, доктоp, не вижу!  

В: - Хитpый, в pазведку пойдешь! 

Жюри: подсчитывают карточки у участников конкурсов. 

Девочки, проводившие конкурсы, вручают каждому "рыцарю" подарок, 

надевают на шею шоколадную медаль и вручают указ.  

1-я ведущая.  

Дорогие наши мальчики! Поздравляем вас с Днем защитника Отечества! Надеемся, 

что прекрасная половина человечества всегда найдет в вашем лице доблестных 

рыцарей и защитников! 

Итоги мероприятия: 

1 место – Белов Александр, ТС-2,          7 баллов 

2 место – Артемьев Александр, ТС-3,      6 баллов 

3 место – Меркулов Семѐн, ТС-1,            4 балла 

4 место -  Григорян Хачик,  ТС-2,            3 балла 

5 место -  Микаелян Миружан,  ТС-2,     2 балла 

6место – Зимин Максим, ТС-1,                1 балл  
  



Заключение. 

 

Внеурочное мероприятие проводилось 22 февраля 2017 года группой ТС-3 для 

студентов филиала ОГБПОУ УСК.    

      На мероприятии присутствовали группы ТС-1, ТС-2, ТС-3 с классными 

руководителями: Шарафутдиновой Е.М., Сизовой Н.А., Прониной Г.И., 

зав.филиалом – Маркелычева Н.А., преподаватель – Маркелычева И.В.. 

 В результате проведения данного внеурочного мероприятия были достигнуты 

поставленные цели развить спортивные и творческие способности студентов и 

способствовать развитию сплочѐнности студентов разных групп в колледже. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

 

Ведущие мероприятия: Катя и Настя 

 
              Конкурс «Меткий стрелок» 

 
Армреслинг 



 

 
Приседания с девушкой 

 
Отжимания от пола 

Конкурс - Художник 



 
 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


